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Le sauna est un lieu propice au repos et à la relaxation, où nous sommes tous égaux. Se rendre au sauna 
avec des gens qu’on aime crée un sentiment de convivialité. Le sauna est aussi une méthode traditionnelle 
de régénération qui favorise la santé et le bien-être. Harvia a la solution pour vous offrir le type de sauna 
dont vous rêvez.

Faites de votre sauna une oasis de bien-être
Nous souhaitons créer de nouvelles expériences de sauna relaxantes pour compenser l’agitation de la vie 
quotidienne. C’est là qu’on peut trouver l’harmonie du corps et de l’esprit : sur le banc du sauna, enveloppé(e) 
d’un doux nuage de chaleur et de vapeur.

Harvia propose tout le nécessaire pour votre sauna
Un sauna chauffé au bois au bord d’un lac, sauna électrique dans une maison individuelle, sauna d’extérieur 
en ville, cabine infrarouge dans le séjour d’un appartement, hammam dans un spa, sauna mobile sur la route 
ou...
À quoi ressemble le sauna de vos rêves ? Découvrez-en plus sur les décorations intérieures de sauna Harvia 
et trouvez votre réponse. 
Forts de plus de 70 ans d’expérience, nous vous fournirons tout ce dont vous avez besoin pour concevoir et 
construire un sauna. Outre les modèles de décoration intérieure de sauna, notre gamme propose des poêles, 
de l’équipement de sécurité et des accessoires pour sauna. Elle compte aussi des saunas de salle de bain, 
d’extérieur, infrarouges et à vapeur.

Faites-vous plaisir
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En Finlande, foyer de Harvia, le sauna est une tradition, mais de plus en plus de personnes à 
travers le monde s’intéressent aux expériences de sauna et de spa. Les nouveaux saunas sont 
construits dans les domiciles privés, les centres de vacances et divers espaces communau-
taires, et rien d’étonnant... Le sauna détend les gens et améliore leur bien-être. 

Il existe diverses manières de savourer la chaleur d’un sauna. Voici trois exemples de différents 
types de sauna : 

•	 Le sauna traditionnel : généralement une pièce revêtue de bois, chauffée par un poêle à bois  
	 ou électrique. La température s’élève habituellement à 70–100 °C. L’eau est souvent versée sur les  
	 pierres du poêle chaudes ; en s’évaporant, l’eau crée une séance de sauna vaporeuse. Selon la  
	 quantité de pierres présentes dans le poêle, la séance de sauna sera soit chaude et  
	 vive ou humide et douce. 

•	 Le sauna à vapeur : il dispose d’un générateur de vapeur qui forme de la vapeur dans le  
	 sauna, de sorte que l’humidité dans la pièce atteigne les 100 %. En revanche, la température est  
	 inférieure aux autres types de sauna, environ 40 à 60 °C. 

•	 La cabine infrarouge : elle dispose de poêles avec rayonnement infrarouge qui chauffent les  
	 tissus du corps de manière ciblée. Les gens suent davantage que dans un sauna traditionnel,  
	 même si la température dans une cabine infrarouge reste en dessous des 60 °C. Les cabines  
	 infrarouges peuvent aussi être combinées au sauna traditionnel. 

Pourquoi aller au sauna ? 
Un sauna est un endroit où profiter de bains de chaleur sèche ou humide. La 
vapeur et la chaleur élevée permettent aux utilisateurs du sauna d’apaiser et de 
soigner leur corps et leur esprit. 

Harvia vous propose  
tout ce dont vous avez 

besoin pour votre sauna. 
Contactez-nous : 

offers@harvia.fi
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La gamme de Harvia compte des produits et des solutions de conception intérieure 
pensés pour tous les types. Nous proposons aussi des saunas hybrides qui combinent 
les avantages du sauna infrarouge au sauna traditionnel. 

Chaque sauna est unique, conçu conformément aux souhaits de l’utilisateur, au style 
de conception intérieure et à l’emplacement. Vous pouvez construire un sauna dans 
un espace séparé dédié, ou l’installer dans une salle de bain ou dans le jardin. Il existe 
de nombreuses options préfabriquées, toutes également personnalisables. Demandez 
de l’aide à nos professionnels ! 

Bienfaits pour la santé du sauna
Il a été prouvé que le sauna traditionnel a de nombreuses  
vertus pour la santé. Plus vous allez au sauna, mieux c’est.

1. La chaleur du sauna est bonne pour le cœur. Aller au sauna 2 à
3 fois par semaine réduit le risque de maladies cardiovasculaires de
plus de 20 % comparé aux personnes qui ne s’y rendent qu’une fois
par semaine. Plus vous fréquentez le sauna et plus vous pouvez
réduire le risque, jusqu’à 65 %.

2. Le sauna améliore la qualité du sommeil. Une étude portant
sur le lien entre l’utilisation du sauna et le sommeil a montré que le
sommeil profond augmentait de plus de 70 % au cours des deux
premières heures et de 45 % au cours des six premières heures.
On a observé une baisse statistique notable de la durée passée
éveillé(e) après une séance de sauna.

3. Aller au sauna s’apparente à faire de l’exercice. La chaleur
pousse le cœur à pomper plus de sang, ce qui dilate la surface des
vaisseaux sanguins et, en retour, facilite le travail du cœur.

4. Le sauna améliore la mémoire. Aller au sauna deux fois par
semaine réduit le risque de sénilité d’un cinquième comparé à ceux
qui ne s’y rendent qu’une fois par semaine. Ceux qui vont au
sauna 4 à 7 fois par semaine sont 60 % moins vulnérables
à la sénilité.

5. Le sauna traite la peau. La chaleur dans le sauna multiplie le
volume de sang traversant la surface des vaisseaux sanguins, ce
qui améliore le métabolisme de la peau. La peau est nourrie,
retenant l’humidité plus efficacement et l’aidant ainsi à la garder
plus élastique.

6. Le sauna entretient les muscles. Le sauna est un bon endroit
pour détendre les muscles tendus. En outre, aller au sauna avant
l’exercice prévient l’endolorissement des muscles et augmente
la mobilité musculaire après l’effort.
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Modernité et simplicité, ou formes arrondies et éléments décoratifs ? La natu-
ralité du bois ou un code couleur personnalisé ? 

Trouvez dans la vaste gamme de bancs et de lambris Harvia l’option corres-
pondant à l’atmosphère et au style recherchés ainsi que d’autres produits pour 
sauna. Que vous construisiez un nouveau sauna ou relookiez l’actuel.

Décorer le sauna n’est pas forcément un projet long et éprouvant. Les modèles 
de décoration intérieure de sauna Harvia vous simplifient la tâche. Un kit pré-
fabriqué facilite l’installation et garantit un résultat final élégant et fignolé. Vous 
pouvez rafraîchir l’aspect du sauna grâce à d’infimes détails. Une finition élé-
gante inclut le poêle et ses accessoires, l’éclairage, les portes en verre, le seau 
et la louche ainsi que les textiles du sauna.

Choisissez une décoration intérieure de  
sauna pour créer le sauna qui vous convient

Bancs Exclusive
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Liste de contrôle pour une rénovation  
du sauna à petite échelle
•	 Choisissez des bancs et des panneaux associés à votre sauna.  
	 Toutes les options sont disponibles ! 

•	 Tenez compte de l’éclairage. Grâce à un éclairage bien conçu,  
	 vous pouvez créer l’atmosphère que vous souhaitez dans le sauna.  
	 Les parois et les portes en verre laissent aussi entrer la lumière.

•	 Prenez en considération l’utilisation escomptée. N’y a-t-il que  
	 quelques utilisateurs du sauna, ou profitez-vous du sauna avec  
	 un groupe plus nombreux ? Des enfants ou des personnes âgées  
	 doivent-ils également être pris en compte dans la conception ?  
	 Vous pouvez commander des sièges supplémentaires et des  
	 tabourets pour sauna, qui améliorent la sécurité selon les besoins.

•	 Gardez le confort à l’esprit. Chauffer le sauna ne présente  
	 aucune difficulté quand vous optez pour un poêle avec centre 
	 de contrôle séparé, par exemple. 

•	 Peaufinez la transformation par quelques accessoires. Les  
	 parfums, textiles et seaux pour sauna ajoutent une touche de finition 
	 à l’ensemble.

Bancs VenturaBancs Exclusive
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SAUNAS PRÉFABRIQUÉS

Les saunas d’intérieur préfabriqués Harvia s’adaptent à tout type d’es-
pace. Nos modèles de saunas sont complets, du poêle au lambris et aux 
éléments décoratifs. Choisissez le sauna d’intérieur adapté à vos besoins 
parmi les différents designs et tailles proposés. Après une installation 
facile, vous pouvez commencer à profiter de la douce chaleur et d’un 
moment de détente totale. Optez pour la qualité et la fiabilité Harvia fon-
dées sur plus de 70 ans d’expérience.
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CLARO
Clarifiez votre esprit

La vaste façade en verre transparent du Harvia Claro crée une sensation d’espace. La surface de la paroi exté-
rieure est en bois massif peint en noir, ce qui crée un superbe contraste avec les angles en bois clair. 

À l’intérieur, le subtil équilibre entre la clarté et l’obscurité se poursuit harmonieusement. L’espace noir entre 
les panneaux rectangulaires apporte un rythme ancré à la décoration intérieure du sauna. Uniques, les bancs 
Harvia Ventura sont conçus dans le même esprit et sont très agréables d’utilisation.

La lumière constitue l’un des concepts clés du sauna Claro. Elle pénètre via la façade en verre et, si nécessaire, 
les lampes d’angle et une bande LED dans le banc supérieur apportent un supplément d’éclairage chaleureux.

Le poêle Harvia Kivi est parfaitement adapté à la nature du sauna : il offre une séance de sauna doux tradition-
nel de façon moderne. La structure en acier triangulaire accueillant près de 100 kg de pierres semble impres-
sionnante à travers la façade vitrée. L’élégant ensemble d’accessoires pour sauna en acier inoxydable Harvia est 
par ailleurs inclus dans la livraison.

Voir les plans au sol du sauna pages 68–71
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SOLIDE
Pour les amateurs de design

Le sauna design Harvia Solide associe la tradition séculaire du sauna à un design novateur et moderne. Présen-
té en un large assortiment de couleurs allant du clair au noir foncé, le sauna design Solide s’intègrera parfaite-
ment à tous les intérieurs modernes. Les bancs sont fabriqués en pin lamellé-collé de haute qualité et résistant 
à l’humidité. Les surfaces peuvent être traitées avec du produit de finition pour sauna teinté ou de la cire ou 
laissé non traité pour souligner la pâleur du pin. Les bancs sont proposés sous deux formes : un banc continu 
et des sièges de sauna une personne facilement mobiles. Les bancs sont adaptés aux dimensions du sauna. 

Le pack d’installation du sauna comprend des poutres de paroi et de plafond avec finitions en bois, des fenêtres, 
des portes en verre, un poêle électrique Harvia Virta et un système d’éclairage.

Voir les plans au sol du sauna pages 68–71
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RONDIUM
One of a kind

Harvia’s Rondium sauna is the perfect choice for bathers who want to pamper themselves. A rounded double 
door and decorative external stainless steel soffit with LED lights completes this stylish sauna model. Decorative 
stainless steel elements in the outside walls create a modern look. Even the base frame is steel-covered. This 
gives a stylish, modern appearance and provides protection from moisture close to the floor. Heat-treated as-
pen, aspen or alder is used for the exterior panelling. Aspen is used on the interior walls and ceiling. 

La somptueuse décoration intérieure Exclusive du sauna, avec bancs amovibles, est en abachi, aulne, peuplier 
ou peuplier traité à la chaleur. Si vous optez pour des bancs Exclusive AIR, les bois disponibles sont l’aulne, 
le peuplier ou le peuplier traité à la chaleur. La paroi décorative en pierre crée un contraste élégant. Le poêle 
Combi haut de gamme est un poêle polyvalent spécialement conçu pour ceux qui apprécient les saunas doux et 
humides et les ambiances aromatiques. Le poêle est commandé par un centre de contrôle numérique permet-
tant de contrôler la température, l’humidité et l’éclairage de votre sauna.

Voir les plans au sol du sauna pages 68–71
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VARIANT
Créez votre propre oasis

La large gamme de dimensions des saunas Variant permet une grande variété d’aménagements. Le sauna Va-
riant est également le modèle le plus flexible proposé par Harvia : quatre options s’offrent à vous pour le lam-
bris des parois et du plafond (épicéa, peuplier, aulne et peuplier traité à la chaleur), et vous pouvez choisir les 
fenêtres et la couleur des portes en fonction de vos goûts. 

En ce qui concerne la décoration intérieure de votre sauna Variant, vous avez le choix entre trois modèles : For-
mula, Exclusive ou Exclusive Air. L’isolation totale du sauna Variant minimise sa consommation d’énergie. Grâce 
aux écoinçons métalliques aux angles de la bordure d’avant-toit, votre sauna a un look unique. 

Le sauna Harvia Variant offre l’atmosphère confortable et détendue de l’authentique sauna finlandais. Les bancs 
et la décoration intérieure du sauna sont de conception ergonomique et perpétuent les traditions de l’authen-
tique sauna finlandais.

De série, les bancs, les repose-tête et les dossiers sont en abachi, un bois facile à entretenir. Le design haut de 
gamme des bancs et l’éclairage doux du sauna garantissent votre plaisir.
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VARIANT VIEW
Ambiance détendue et sensation d’espace

La gamme Variant View vise la détente. Les bancs de la gamme Variant View permettent de s’allonger sur le 
dos, pour pousser encore plus loin la relaxation. La gamme Variant View est également facile à configurer, et 
vous pouvez choisir d’installer les bancs en L du côté gauche ou droit du sauna.

Les vastes parois en verre haut de gamme à l’avant apportent une sensation d’ouverture et d’espace en laissant 
pénétrer la lumière naturelle. Grâce aux éclairages colorés contrôlés par DMX, jouez avec les couleurs afin de 
créer différentes atmosphères dans le sauna.
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SAUNAS DE SALLE DE BAIN

Il est facile de réaliser le sauna de vos rêves. Comme leur nom l'indique, 
les saunas de salle de bain Harvia sont spécialement conçus pour les 
espaces humides et de petite taille tels que les salles de bain. Le sauna 
est composé d'éléments distincts, c'est la raison pour laquelle il peut être 
installé facilement dans la salle de bain sans l'aide de professionnels en 
seulement quelques heures. Inutile de demander un permis de construire, 
d'agrandir votre salle de bain, de modifier la ventilation ou de remplacer 
la protection contre l'humidité. 
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Bon à savoir :
•	 La petite taille permet une installation dans un espace  
	 limité, même en remplacement d’une baignoire par exemple. 

•	 Constitué d’éléments précis à assembler, le sauna est rapide  
	 à installer.

•	 Aucun permis de construire n’est nécessaire. Un permis de  
	 modification est nécessaire pour installer des saunas de salle  
	 de bain dans des appartements gérés par des sociétés  
	 de logement.

•	 ATTENTION ! Si le sauna de salle de bain est installé dans des 
	 toilettes (un espace avec ventilation), il ne nécessite pas de  
	 ventilation séparée.

•	 Si le sauna de salle de bain doit faire partie intégrante du  
	 système de ventilation, s’assurer qu’il existe un système  
	 d’extraction d’air séparé pour l’espace autour du sauna.

•	 Les éléments de paroi du sauna de salle de bain utilisent un  
	 lambris protégeant de l’eau, de l’humidité et de la chaleur.

•	 Le poêle du sauna est relié à une prise mise à la terre dans  
	 la salle de bain (fusible 16 A) ; l’intervention d’un électricien  
	 n’est pas nécessaire.

•	 Plus d’informations sur les produits : www.harvia.fi
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Bon à savoir :
•	 La petite taille permet une installation dans un espace  
	 limité, même en remplacement d’une baignoire par exemple. 

•	 Constitué d’éléments précis à assembler, le sauna est rapide  
	 à installer.

•	 Aucun permis de construire n’est nécessaire. Un permis de  
	 modification est nécessaire pour installer des saunas de salle  
	 de bain dans des appartements gérés par des sociétés  
	 de logement.

•	 ATTENTION ! Si le sauna de salle de bain est installé dans des 
	 toilettes (un espace avec ventilation), il ne nécessite pas de  
	 ventilation séparée.

•	 Si le sauna de salle de bain doit faire partie intégrante du  
	 système de ventilation, s’assurer qu’il existe un système  
	 d’extraction d’air séparé pour l’espace autour du sauna.

•	 Les éléments de paroi du sauna de salle de bain utilisent un  
	 lambris protégeant de l’eau, de l’humidité et de la chaleur.

•	 Le poêle du sauna est relié à une prise mise à la terre dans  
	 la salle de bain (fusible 16 A) ; l’intervention d’un électricien  
	 n’est pas nécessaire.

•	 Plus d’informations sur les produits : www.harvia.fi

Coupe transversale  
de la structure
1.	Mur de la salle de bain
2.	Protection contre l’humidité  
	 + matériau de surface/carrelage
3.	Espace d’aération env. 20 mm
4.	Élément de structure du  
	 sauna, isolant, 30 mm
5.	Espace d’aération en lambris, 9 mm
6.	Élément de lambris
7.	Garde d’eau

Lors de l’installation, veuillez tenir compte des points suivants :

•	 La hauteur du sauna est de 2 080 mm avec pieds réglables. L’installation requiert un dégagement vertical d’environ 100 mm. 
•	 En tenant compte des éclairages à fibre optique, la hauteur minimale de la pièce est de 2 250 mm.
•	 Selon le modèle, un dégagement d’environ 20 mm est nécessaire sur les côtés et à l’arrière. 
•	 Attention ! L’espace libre est mesuré à l’endroit le plus étroit de la salle de bain.
•	 Le sauna doit être installé dans une zone humide approuvée.
•	 Pour plus d’informations, veuillez vous reporter aux instructions d’installation.

Structure étanche sans  
ponts thermiques

Barrière coupe vapeur hermétique

Éléments en bois interchangeables

Étanchéité sans joints autour  
de l’espace entier

Grâce à la façade en verre, la 
salle de bain semble plus spa-
cieuse dans les deux sens  

Le poêle est relié à une 
prise mise à la terre

Un sauna pour votre salle de bain actuelle
Une séance de sauna relaxante, voici tout ce dont vous avez besoin après une journée de travail bien remplie. Un mo-
ment de repos sur le banc du sauna revigore et procure une sensation agréable. Il est facile de réaliser le sauna de vos 
rêves. Comme leur nom l’indique, les saunas de salle de bain Harvia sont spécialement conçus pour les espaces hu-
mides et de petite taille tels que les salles de bain. 

Un sauna de salle de bain s’intègre dans votre salle de bain actuelle. Inutile d’agrandir votre salle de bain, de modifier 
la ventilation ou de remplacer la protection contre l’humidité. Les saunas de salle de bain ne nécessitent pas de permis 
de construire car ils sont considérés comme du mobilier. Un permis de modification est nécessaire pour installer des 
saunas de salle de bain dans des appartements gérés par des sociétés de logement.

Les saunas de salle de bain s’installent dans les pièces humides. En termes de structure, ils constituent des unités sé-
parées, scellées et porteuses qui ne sont pas fixées aux structures voisines. Les éléments de paroi du sauna de salle de 
bain utilisent un lambris protégeant de l’eau, de l’humidité et de la chaleur qui sert de paroi de cabine de douche sans 
aucune modification.

Vous pouvez utiliser votre sauna  
presque immédiatement
Le sauna de salle de bain est composé d’éléments distincts, c’est la raison pour laquelle il peut être installé facilement 
sans l’aide de professionnels en seulement quelques heures. Le sauna de salle de bain est livré sous la forme d’élé-
ments prêts à installer. La livraison comprend tous les composants nécessaires, des éléments de paroi à la louche. Les 
éléments de paroi sont mis en place un par un, en commençant par la paroi arrière, et fixé les uns aux autres, puis les 
jointures sont scellées avec du silicone. Il suffit de brancher la fiche du poêle sur une prise murale reliée à la terre dans 
la salle de bain. Pas de travaux d’électricité à prévoir et inutile de faire appel à un électricien professionnel. Vous pouvez 
installer le sauna vous-même ou demander à bénéficier d’un service d’installation auprès de votre revendeur Harvia. 

Tous les saunas de salle de bain Harvia sont fabriqués à l’usine de saunas Harvia à Muurame, au centre de la Finlande. 
Seuls des produits de haute qualité éprouvés sont utilisés pour la production. Tous les saunas sont inspectés avant li-
vraison.
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Harvia SmartFold 
Optimisez les mètres carrés de votre salle de bain
Le sauna de salle de bain pliable et adaptable Harvia SmartFold n’utilise l’es-
pace au sol que lorsque vous en avez besoin. SmartFold est un véritable sauna, 
adapté à tous les utilisateurs quel que soit leur âge.

Exploitez l’espace gagné
Lorsque le sauna est plié, vous pouvez facilement en faire un espace ouvert 
dans la salle de bain conforme aux règlementations. Par rapport aux solu-
tions de sauna traditionnelles, vous gagnez plusieurs mètres carrés d’espace au 
sol. La construction d’une salle de bain spacieuse étant relativement onéreuse, 
il peut s’avérer plus économique d’utiliser l’espace disponible dans d’autres 
pièces. Le SmartFold Harvia vous permet d’utiliser votre salle de bain comme 
une pièce commode et pratique. Lorsque la moitié de l’espace au sol nécessaire 
au sauna peut être utilisée pour d’autres choses, il vous reste un bel espace 
supplémentaire pour y mettre un séchoir à linge, une table à repasser ou pour 
changer la terre de vos pots de fleur, par exemple.

Sauna accessible à tous les utilisateurs
L’espace gagné permet de simplifier la vie d’une famille avec enfants, et la so-
lution tient également compte de l’accessibilité et des utilisateurs plus âgés. 
Lorsque les bancs sont repliés, le sauna est accessible en chaise roulante et, s’il vous est difficile de grimper sur le banc 
d’un sauna traditionnel, vous pouvez laisser le banc supérieur du sauna SmartFold relevé et profiter de la chaleur en 
vous asseyant sur le banc inférieur.

Spécialement conçu pour ce sauna, le poêle fournit de la chaleur de haut en bas. Le poêle présente une puissance de 
3,6 kW (230 V 1N˜) et vous pouvez le brancher sur la prise de terre de la salle de bain, ce qui vous permet de choi-
sir où le placer en fonction de vos prises. SmartFold consomme peu d’énergie : grâce à la puissance du poêle et au 
volume modérés et à une isolation efficace, vous pouvez économiser jusqu’à 40 % d’électricité par rapport à un sauna 
traditionnel. Le dispositif de sécurité garantit un allumage du poêle uniquement lorsque le sauna est déplié. L’utilisa-
tion du mécanisme de pliage est simple et SmartFold est élégant, même plié.
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Contenu de la livraison standard :
•	 Poêle de sauna Harvia Unio
•	 Bande LED
•	 Cannelures supérieures (tremble traité à la chaleur)
•	 Ensemble d’accessoires de sauna, acier inoxydable  
	 (avec seau, louche, thermomètre/hygromètre).
•	 Banc en tremble traité à la chaleur, lambris en tremble STP 70x15

Charnières

Structure étanche sans 
ponts thermiques

Pare-vapeur  
étanche à l’air

Le poêle est relié à une 
prise mise à la terre 
dans la salle de bain

Options supplémentaires :
•	 lambris (tremble traité à la chaleur)
•	 main courante fixée au mur
•	 main courante supplémentaire à l’extérieur du sauna
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Sirius
Le modèle Harvia Sirius est un sauna de salle de bain élégant et moderne qui se 
caractérise par ses nombreuses surfaces de verre à l’avant. Sur chaque modèle, 
le banc mesure plus de 100 cm de large, ce qui permet à deux personnes de se 
détendre et d’apprécier une séance de sauna avec le poêle Harvia Vega Compact. 

Le sauna est fourni en standard avec une décoration intérieure Formula et un 
lambris en aulne. La décoration intérieure Formula est également disponible en 
tremble. À la place de la décoration intérieure standard, vous pouvez opter pour le 
modèle Exclusive Air. Les différents bois proposés en option sur le modèle Futura 
sont le tremble, l’aulne et le tremble traité à la chaleur. À la place du lambris stan-
dard en aulne, vous pouvez opter pour le tremble ou le tremble traité à la chaleur.

L’élégant ensemble d’accessoires pour sauna en acier inoxydable Harvia est inclus 
dans la livraison. La grande poignée de porte moderne toute en hauteur vient 
compléter la finition du modèle Sirius. Options disponibles : éclairages par fibre 
optique, revêtement des cannelures supérieures et panneau latéral.

Options supplémentaires :
•	 Le banc Harvia Formula, tremble
•	 Le banc Harvia Exclusive Air, bois disponibles :  
	 tremble, aulne glutineux, tremble traité à  
	 la chaleur
•	 Options de lambris : tremble ou  
	 tremble traité à la chaleur
•	 Éclairages à fibre optique, 6 points lumineux.  
	 Connexion à une prise avec sa propre fiche,  
	 pas d’interrupteur. 
•	 Attention ! Hauteur minimale de la  
	 pièce 2 250 mm. 
•	 Cannelures supérieures, hauteur standard  
	 300 mm. 
•	 Les dimensions spéciales pour les cannelures  
	 supérieures doivent être indiquées lors de  
	 la commande. Même matériau que les bancs.
•	 Plaque latérale, largeur 75 mm, blanche, peut  
	 être installée de n’importe quel côté du sauna.
•	 Verres dans des tons bronze

Contenu de la livraison standard :
•	 Éléments de structure isolés de  
	 l’eau, de l’humidité et de la chaleur
•	 Structure, couleur blanche
•	 Le banc Harvia Formula, aulne glutineux
•	 Lambris en aulne glutineux
•	 Poêle de sauna Harvia Vega Compact  
	 (BC35), 3,5 kW (16 A 230 V 1 N~,  
	 câble de 5 m mis à la terre, jonction  
	 de câble), pierres pour sauna
•	 Façade en verre transparent 
•	 Bouche d’évacuation d’air
•	 Seau et louche en acier, thermo-/ 
	 hygromètre 
•	 Instructions d’installation et kits de fixation

Exemple de positionnement 
du modèle Sirius SC1111K 
dans la salle de bain

Harvia Sirius, modèle droit et d’angle Hauteur du sauna : 2 080 mm.
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Options supplémentaires :
•	 Éclairages à fibre optique, 6 points lumineux.  
	 Connexion à une prise avec sa propre fiche,  
	 pas d’interrupteur. 
•	 Attention ! Hauteur minimale de la pièce 2 250 mm. 
•	 Cannelures supérieures, hauteur standard 300 mm. 
•	 Les dimensions spéciales doivent être indiquées lors  
	 de la commande. 
•	 Même matériau que les bancs.
•	 Plaque latérale, largeur 75 mm, blanche, peut  
	 être installée de n’importe quel côté du sauna.
•	 Verres dans des tons bronze

Contenu de la livraison standard :
•	 Éléments de structure isolés de l’eau,  
	 de l’humidité et de la chaleur
•	 Support d’installation
•	 Structure, couleur blanche
•	 Modèle de banc et lambris en aulne glutineux
•	 Poêle de sauna Harvia Vega Compact (BC35),  
	 3,5 kW (16 A 230 V 1 N~, câble de 5 m mis à  
	 la terre, jonction de câble), pierres pour sauna
•	 Portes coulissantes en 4 parties, verre transparent
•	 Bouche d’évacuation d’air
•	 Seau et louche en acier, thermo-/hygromètre 
•	 Instructions d’installation et kits de fixation

Capella
Conçu pour deux personnes, le sauna de salle de bain Harvia Capella est par-
faitement adapté aux petits espaces. Pas plus encombrant qu’une baignoire, il 
apporte une note de luxe à votre intérieur. Un espace de seulement 145 x 90 
cm suffit. Sur le modèle de sauna de salle de bain Capella, les bancs, le tabouret 
et le lambris sont en aulne.

Le modèle Harvia Capella est équipé de portes coulissantes qui permettent de 
gagner de la place, confèrent au sauna un aspect moderne et donnent une im-
pression d’espace dans la salle de bain. L’élégant ensemble d’accessoires Harvia 
pour sauna en acier inoxydable est inclus dans la livraison.

Le sauna est également disponible en sens inverse. Veuillez indiquer l’implanta-
tion souhaitée à la commande (poêle du sauna à gauche/droite).

Harvia Capella Hauteur du sauna : 2 080 mm.
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CABINES INFRAROUGES ET SAUNAS HYBRIDES

Nous avons combiné la technologie infrarouge innovante et bénéfique 
pour la santé au design finlandais sous une forme facile à assembler. 
Les cabines infrarouges Harvia apportent un luxueux bien-être dans 
les maisons, spas, centres de remise en forme et partout où les gens 
recherchent une parfaite harmonie entre le corps et l’esprit.
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Cabine infrarouge Radiant
La chaleur de la cabine infrarouge est basée sur des éléments chauf-
fants qui produisent une chaleur sèche de grande longueur d’onde. Elle 
pénètre en profondeur dans les tissus, ce qui a plusieurs effets posi-
tifs. Elle offre la même sensation que la douce chaleur du soleil, c’est 
pourquoi une cabine infrarouge produit des effets similaires à ceux d’un 
équipement de luminothérapie.

Investissez dans vous-même, dans votre  
santé et votre bien-être
Ses effets sur la santé étant reconnus, la chaleur infrarouge est utili-
sée comme traitement dans les hôpitaux et les centres de bien-être. 
Ses effets sont comparables à ceux de l’exercice physique. Elle stimule 
la circulation du sang, détend les muscles, brûle les calories, libère 
du stress, et procure une relaxation à la fois physique et mentale. La 
chaleur infrarouge énergisant et accélérant les fonctions vitales, elle 
constitue aussi une excellente forme d’échauffement avant l’exercice. 
Après l’exercice, la chaleur a des effets revigorants et relaxants.

La cabine infrarouge Harvia Radiant peut être utilisée quotidiennement. 
La durée d’utilisation appropriée est d’environ 30 minutes. La tempé-
rature peut être réglée au maximum sur 65 degrés. Pour optimiser les 
bénéfices des divers effets positifs de la cabine infrarouge, Harvia re-
commande de l’utiliser environ trois fois par semaine. Les températures 
élevées de la cabine infrarouge augmentant la sudation, pensez à boire 
de l’eau avant et après utilisation.

Instructions rapides pour les utilisateurs de la 
cabine infrarouge Radiant :
•	 Protégez les bancs et le sol de la cabine infrarouge avec une  
	 serviette. La cabine infrarouge augmentant la sudation, les bancs  
	 et le sol doivent être protégés de l’humidité exsudée par la peau.
•	 Laissez les entrées d’air ouvertes pendant l’utilisation. Une  
	 circulation d’air efficace permet aux résistances de rester allumées  
	 en permanence, générant ainsi davantage de chaleur bienfaisante.
•	 La chaleur infrarouge fonctionne mieux sur la peau nue.  
	 Le fait de porter une serviette, par exemple, empêche partiellement  
	 la chaleur bienfaisante de se diffuser dans vos tissus.
•	 Buvez beaucoup d’eau. La chaleur sèche de la cabine infrarouge  
	 entraîne une évaporation importante de liquide de votre corps.
•	 La durée d’utilisation appropriée est d’environ 30 minutes. 
•	 Prenez quelque chose à lire et écoutez votre musique préférée  
	 dans le lecteur. Réservez-vous un moment de détente.
•	 Appréciez la chaleur agréable !

SGC0909BR
•	 4 résistances
•	 espace pour une personne
•	 dimensions 900 x 900 x 1 910 mm  
	 (largeur x profondeur x hauteur)
•	 poids 82 kg
•	 Puissance 1 340 W
•	 calibre de fusible 10 A, 
	 prise murale reliée à la terre

SGC1210BR
•	 5 résistances
•	 espace pour deux personnes
•	 dimensions 1 200 x 1 050 x 1 910 mm  
	 (largeur x profondeur x hauteur)
•	 poids 117 kg
•	 Puissance 1 820 W
•	 calibre de fusible 16 A, prise murale reliée à la terre
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Un sauna hybride
Un sauna hybride est un modèle combinant un sauna traditionnel et une cabine in-
frarouge dans le même espace. Convertir un sauna existant en sauna hybride, c’est 
facile et abordable. Contactez un designer Harvia si vous souhaitez transformer 
votre sauna en un sauna hybride moderne offrant des bienfaits pour la santé.fits.

Les hybrides combinent les bienfaits pour la santé du sauna à 
la chaleur infrarouge 
Le rayonnement infrarouge réchauffe les muscles et le corps rapidement et plus ef-
ficacement qu’un sauna traditionnel, tandis que la température plus élevée du sauna 
traditionnel garantit une douce expérience.

La température maximale pour une séance dans un sauna hybride, où l’utilisateur 
profite en même temps de la chaleur du poêle et de la chaleur infrarouge, est de 70 
degrés. S’il souhaite une séance à température plus élevée, il peut arrêter les radia-
teurs infrarouges. Si l’utilisateur veut uniquement le traitement infrarouge relaxant, 
il peut opter pour le mode infrarouge. Le sauna hybride combine toutes les formes 
de séances de sauna en une oasis de bien-être.

Vous pouvez trouver plus d’informations sur les saunas hybrides à l’url  
www.sentiobyharvia.fi

Sauna hybride avec bancs Solide et épicéa 
blanc transparent utilisé pour les lambris
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SAUNAS EXTÉRIEURS

Faites de votre jardin le meilleur endroit pour passer du temps en 
famille en ajoutant un sauna extérieur. Dans un sauna extérieur, 
vous pouvez apprécier les sensations d'un chalet moderne et passer 
un été relaxant avec les personnes qui vous sont proches. Vous 
pouvez aussi construire une zone confortable autour du sauna, 
en l'équipant d'une cuisine extérieure, d'un bain à remous ou d'un 
jacuzzi. Le style des saunas design de Harvia s'accorde aussi très 
bien avec l'aspect des nouveaux ensembles résidentiels.
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Solide

Une nouvelle dimension pour votre maison
Le sauna design Harvia Solide vous permet de profiter de votre maison d’une toute nouvelle ma-
nière. Ce sauna design unique est bien plus qu’un simple sauna de jardin. Le design simple et épuré 
s’accorde aussi très bien avec l’aspect des nouveaux ensembles résidentiels. Vous pouvez peindre 
l’extérieur du sauna afin de l’assortir à la maison ou conserver la couleur pâle d’origine de l’épicéa, 
contrastée par les élégants détails noirs. Le sauna design Harvia Solide est disponible en trois tailles, 
ce qui vous permet de choisir la solution la plus adaptée à votre jardin.

Pour les amateurs de design
Le sauna design Harvia Solide associe la tradition séculaire du sauna à un design novateur et mo-
derne. Le design du sauna est l’oeuvre du directeur de l’usine de saunas, Vesa Vehmaa, qui peut se 
targuer de nombreuses années d’expérience dans le développement produit de saunas et bancs pour 
saunas. Dans ce sauna design, le remplissage en bois de la chambre du poêle se fait depuis l’extérieur, 
ce qui permet de l’utiliser comme cheminée de l’autre côté. La paroi en verre satiné blanc translucide 
Duo constitue un magnifique élément de décoration intérieure dans le sauna design Harvia Solide, 
tout en permettant la diffusion de la lumière et de la chaleur du sauna vers le salon.

Cadre prêt en une seule journée
Le sauna design Harvia Solide constitue une solution ne demandant aucun effort. Le sauna design 
est livré sous la forme d’un pack prêt à l’emploi facile à installer. Seules manquent les fondations. Si 
le sauna est installé par des professionnels du bâtiment, une seule journée suffit pour qu’il prenne 
place dans votre jardin.

Contactez les services de contrôle de la construction de votre commune ou ville concernant les permis 
de construire ou demandez-nous de plus amples informations !
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Contenu de la livraison standard
•	 Parois
•	 Sol du sauna
•	 Toit en planches à rainure et languette
•	 Fenêtres et portes
•	 Décoration intérieure du sauna (Solide ou Scala)
•	 Poêle Legend 240 Duo
•	 Des kits de fixation et un composé  
	 adhésif sont compris dans la livraison.

Outils dont vous aurez besoin :  

•	 Une perceuse sans fil, un extracteur de joints  
	 silicone, un couteau à moquette, une scie, du  
	 papier de verre, un marteau, une scie à métaux, 
	 une meuleuse d’angle (non compris dans la  
	 livraison)	
•	 Les permis, les fondations et la conception  
	 de l’évacuation et du câblage électrique ne  
	 sont pas compris dans la livraison.
•	 Le revêtement de toit et la terrasse ne  
	 sont pas compris dans la livraison mais  
	 sont disponibles en option.

Sélectionnez  l’option qui vous convient le mieux

Pour plus d’informations, visitez la page harvia.com
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Solide Compact

Des airs de chalet dans votre propre jardin
Le sauna extérieur Solide Compact est conçu par Vesa Vehmaa, responsable de l’usine de sau-
nas Harvia. Le sauna combine la tradition du sauna finlandais au design scandinave moderne. 
Le sauna design, de dimensions pratiques, procure des airs de chalet à votre jardin, même en 
grande ville. Vous pouvez construire une zone confortable autour du sauna, en l’équipant d’une 
cuisine extérieure, d’un bain à remous ou d’un jacuzzi. 

Le design simple et épuré du sauna extérieur Harvia Solide Compact s’accorde aussi très bien 
aux environnements modernes. Les élégantes surfaces extérieures sont en épicéa de couleur 
claire. Le sauna extérieur peut accueillir trois à quatre personnes. Le sauna design est livré 
sous la forme d’un pack complet facile à installer. Seules manquent les fondations.
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Sol :
•	 solives de plancher constituées de planches  
	 résistantes aux intempéries
•	 planches de sol : 80 x 19 mm, épicéa 
•	 solives de plancher en épicéa de 40 mm d’épaisseur 
•	 planches cornières extérieures 80 x 20 mm, épicéa 

Parois :
•	 matériau : épicéa raboté, épaisseur 40 mm 
•	 extérieur et intérieur raboté 
•	 planches cornières, épicéa non traité

Plafond et toit :
•	 poutres de plafond 130 x 40 mm, épicéa 
•	 panneaux de plafond, épicéa 
•	 toit, planches à rainure et languette 
•	 bordures d’avant-toit 
•	 Fixations : attaches, isolant

Terrasse :
•	 poutres de châssis porteuses et planches de terrasse 
•	 grille de protection, épicéa non traité  
	 (2 grands modèles, 1 petit)  

Sauna:
•	 bancs en épicéa (banc supérieur, banc inférieur, 
•	 marchepied, repose-pieds, dossier) 
•	 la livraison contient également les supports  
	 de banc et les fixations 
•	 fenêtre de sauna à châssis en bois, verre isolé 
•	 porte avant à châssis en bois et verre isolé  
	 (porte verrouillable) 
•	 trappes de ventilation (2 pcs) et grilles de ventilation (2 pcs) 

Contenu de la livraison
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Kuikka et Keitele outdoor saunas

Profitez de la nature
Sauna Harvia, le vrai plaisir du sauna finlandais. La sensation de l’air frais sur votre peau. Un senti-
ment que vous devez absolument découvrir ! Pendant des siècles le sauna en Finlande était un bâti-
ment à part avec des particularités typiques. 

Vous pouvez désormais profiter de la même ambiance avec les modèles de sauna Harvia Outdoor: 
Kuikka et Keitele. Que vous choisissiez le chauffage d’origine à bois ou le chauffage électrique, vous 
retrouverez le même sentiment Harvia unique dans votre sauna extérieur.

Aux abords de la piscine, dans le jardin ou au milieu d’une forêt, un sauna d’extérieur Harvia vous 
offrira un plaisir authentique et des moments inoubliables.
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DÉCORATIONS INTÉRIEURES DES SAUNAS

Nos kits de décoration intérieure viennent compléter votre sauna. 
Vous pouvez choisir entre sept options de décoration intérieure : 
Exclusive, Exclusive Air, Ventura, Solide, Scala, Solar et Formula. 
Ajoutez les touches de finition à l'ensemble en prêtant attention 
aux grands comme aux petits détails de la décoration intérieure du 
sauna. Harvia propose une gamme complète de produits dérivés 
allant des poêles haute qualité à l'équipement de sécurité, ou des 
portes en verre aux seaux, en passant par les thermo-hygromètres 
et les essences à verser sur les pierres.
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Les packs de décoration intérieure pour saunas Harvia comportent des bancs, des 
dossiers, ainsi que d’autres éléments pour compléter votre sauna. Vous avez le 
choix entre sept options de décoration intérieure : Exclusive, Exclusive Air, Ventura, 
Solide, Scala, Solar et Formula. 

Décorez votre sauna à votre goût  
Modèles de banc

Exclusive
Le design scandinave des bancs Exclusive arbore une élégance 
subtile sans oublier d’être pratique. Le modèle de décoration in-
térieure du sauna Exclusive est également bien adapté aux grands 
saunas, car il est conçu pour supporter une utilisation continue 
et intensive. Les planches longitudinales des bancs mettent en 
valeur l’aspect épuré, tout en étant confortables, et minimisent 
l’exposition à l’humidité. Les protections de banc amovibles faci-
litent le nettoyage et l’installation. Parmi les options de matériau 
figurent l’aulne, l’abachi, le tremble et le tremble traité à la cha-
leur. Les dossiers et l’habillage entre les bancs sont constitués du 
même matériau boisé que les bancs.

Exclusive Air
Le modèle de décoration intérieure du sauna Exclusive est éga-
lement disponible avec des tasseaux plus étroits, qui rehaussent 
encore le côté léger et épuré du design. Les sections intermé-
diaires des protections de banc, les dossiers et l’habillage entre 
les bancs sont faits dans un matériau plus étroit, de 28 mm de 
large. Parmi les matériaux disponibles figurent l’aulne, le tremble 
et le tremble traité à la chaleur. 

Nous adaptons les dimensions, les formes et les lambris des 
bancs aux besoins propres à chaque client. Le poêle, l’éclairage 
et la décoration intérieure sont également conçus et installés 
dans les plus infimes détails pour obtenir une solution parfaite et 
fidèle à vos attentes.

Ventura
Grande nouveauté pour votre sauna ! Les bancs, les dossiers 
et l’habillage entre les bancs Ventura sont en placage plié collé 
dans les couches. La finition arrondie des bancs rend l’assise très 
confortable. Des lampes sont intégrées dans les dossiers. 

Le modèle de décoration intérieure du sauna Ventura est 
fait en bois de fuma. En tant que matériau, le fuma convient 
parfaitement pour les bancs, car il conserve sa couleur claire et 
est extrêmement résistant aux changements d’humidité et de 
température. Pour les bancs, nous recommandons un traitement 
à l’huile de paraffine.
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Solide
Le pack de bancs Solide associe la tradition séculaire du sau-
na à un design novateur et moderne. Le design simple et clas-
sique propose un assortiment étendu de couleurs allant de pâle 
à noir foncé qui s’intègre parfaitement aux intérieurs modernes. 
Les surfaces peuvent être traitées avec du produit de finition pour 
sauna teinté ou de la cire ou laissé non traité pour souligner la 
pâleur du pin. Les bancs sont proposés sous deux formes : un 
banc continu et des sièges de sauna une personne facilement 
mobiles. Les bancs sont adaptés aux dimensions du sauna. 

Scala
Harvia Scala est une solution de banc différente et pratique pour 
les saunas de taille moyenne à grande. Le banc du bas qui s’étend 
d’une paroi à l’autre et le banc du haut au design simple donnent 
au sauna un look moderne. Au lieu des bancs supérieurs fixes, 
Scala propose également des bancs séparés qui peuvent être pla-
cés librement sur le grand banc du bas. Les bois proposés sont le 
tremble traité à la chaleur et le pin traité à la chaleur.

Solar
Le modèle de décoration intérieure du sauna Harvia Solar se ca-
ractérise par son module d’angle radial. L’avant des bancs et des 
dossiers comprend une fine bande noire qui ajoute une touche de 
sophistication. Parmi les options de matériau de banc disponibles 
figurent l’abachi, l’aulne, le tremble ou le tremble traité à la cha-
leur. Les dossiers et l’habillage entre les bancs sont constitués du 
même matériau boisé que les bancs. 

Si nécessaire, les bancs peuvent être soutenus avec une culée, et 
il existe des abat-jours assortis, compatibles avec les lampes de 
Harvia et installables aux angles. Les sièges du banc peuvent être 
déposés pour le nettoyage. Grâce aux bancs Solar, vous pouvez 
ajouter de l’élégance à votre décoration intérieure du sauna sans 
omettre l’aspect pratique.

Formula
Si vous appréciez les lignes simples, des formes rafraîchissantes, 
la gamme Formula est faite pour vous. La décoration intérieure 
standard des saunas Variant correspond à la gamme Formula en 
abachi, à moins que vous ne choisissiez spécialement un bois ou 
un intérieur différent. Les bancs de la gamme Formula sont en 
abachi, en tremble, en aulne ou en tremble traité à la chaleur, 
tout comme les dossiers et l’habillage entre les bancs. Vous pou-
vez choisir un autre bois pour les bancs, l’ossature et le support 
des bancs. Vous avez le choix entre aulne ou tremble traité à la 
chaleur.



STP 15 x 70

STS 15 x 120
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Panelling material options

Épicéa, STP 15 x 95
L’épicéa utilisé pour les lambris est un bois finnois robuste, qui 
pousse lentement, dont la surface est égayée par des noeuds 
sains. L’épicéa sécrète très peu de résine et conserve sa couleur 
claire pendant de longues années. Mesures : 85 mm.

Tremble, STP 15 x 70
Le tremble est un matériau traditionnel du sauna, en raison de 
ses caractéristiques. Sa couleur claire et uniforme dure longtemps 
et crée une ambiance de fraîcheur dans votre sauna. Mesures : 
60 mm.

Aulne, STP 15 x 70 / STS 15 x 120
L’aulne présente des nuances raffinées de rouge qui s’approfon-
dissent avec le temps. Il est légèrement panaché et facile à en-
tretenir. Mesures : 60/110 mm.

Tremble traité à la chaleur, STP 15 x 70
Le tremble traité à la chaleur résiste bien au temps qui passe. 
Lambris le plus foncé de la gamme Harvia, il dégage en outre une 
odeur agréable. Vous pouvez accentuer les nuances du bois avec 
de l’huile de paraffine. Mesures : 60 mm.

Fuma (Ventura Planche 300 x 600)
Le fuma conserve sa couleur claire et est extrêmement résistant 
aux changements d’humidité et de température.

Pin de Monterey traité à la chaleur,  
STS 15 x 140
Sombres et larges, les lambris en pin de Monterey donnent un 
aspect paisible et élégant à votre sauna. Mesures : 130 mm.

Les lambris peuvent être teintés dans la couleur de votre choix.
Grâce à leur couleur claire et unie, les lambris en tremble sont particulièrement 
pratiques à teinter.
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Contactez l’usine pour vérifier la disponibilité des matériaux en bois. Nous nous réservons le droit d’apporter des changements.

Lambris de sauna Effex STS 14 x 112 x 2010
PEAT désigne des lambris en pin teintés brun, de grande 
qualité, qui sont aboutés et sans nœuds. Le lambris est langueté 
et rainuré sur son pourtour.

Lambris de sauna Effex STS 14 x 112 x 2010
SNOW désigne des lambris en pin teintés blanc, de grande 
qualité, qui sont aboutés et sans nœuds. Le lambris est langueté 
et rainuré sur son pourtour. Mesures : 100 mm.

Lambris de sauna Effex STS 14 x 112 x 2010
NATUR désigne des lambris en pin de grande qualité, qui sont 
aboutés et sans nœuds. Bien adapté à la teinture. Le lambris est 
langueté et rainuré sur son pourtour. Mesures : 100 mm.

Aulne brossé traité à la chaleur, STS 15 x 120
Les lambris en aulne brossé traité à la chaleur présentent 
une surface brossée et sont de couleur foncée. L’éclairage 
du sauna met admirablement en valeur la surface vivante.  
Mesures : 110 mm.

Lambris de sauna Effex STS 14 x 112 x 2010
ASH Lambris en pin de grande qualité, sans nœuds, aboutés, 
à la surface teintée d’une nuance de gris translucide. Le lambris 
est langueté et rainuré sur son pourtour.

Lambris de sauna à fumée, STP 15 x 95
Les lambris de sauna à fumée sont faits en épicéa teinté, qui 
procure à votre sauna l’atmosphère chaleureuse d’un sauna à 
fumée finlandais traditionnel. Mesures : 85 mm.

Lambris Solide, 24 x 305
Le lambris Solide est un large lambris en épicéa, coupé dans 
de solides panneaux d’épicéa lamellé-croisé. Ce large lambris 
donne une atmosphère calme au sauna et son aspect robuste 
recrée l’esprit d’un sauna en madriers. Mesures : 290 mm.
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Matériau de banc
Les surfaces en bois constituent la caractéristique la plus visible du 
style du sauna et de la salle de bain. L’effet des matériaux de surface 
participe intégralement de l’atmosphère. Il existe plusieurs options de 
matériau durables et de haute qualité disponibles pour les modèles de 
décoration intérieure du sauna Harvia. Choisissez votre préféré !

Épicéa

Abachi

Pin non Traité 
(Solide uniquement)

Pin noir 
(Solide uniquement)

Pin blanc  
transparent 
(Solide uniquement)

Pin gris 
(Solide uniquement)

Aulne Pin traite a la chaleut 
(Scala uniquement)

Tremble traité à  
la chaleur

FUMA (Ventura 
uniquement)
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Détails intérieurs du sauna

Poignée de porte
Pour ses portes de sauna, Harvia utilise une poignée à bouton avec 
loquet magnétique. L’aimant maintient la porte fermée en dépit des 
ondes de pression provoquées par l’arrosage des pierres du poêle. Le 
loquet magnétique est également conçu pour garantir une sécurité 
totale.

Pieds réglables
Les saunas Harvia sont fournis avec des pieds réglables fixés sur la 
base du  sauna. Ils empêchent l’humidité du sol de pénétrer dans les 
parois du sauna par les socles. Ils facilitent également l’assemblage 
horizontal du sauna si le sol est irrégulier. 

Bancs
Les compétences de Harvia dans le travail du bois sont incontestables, 
comme le prouve la finition de nos bancs. Les bancs des l’intérieurs 
Exclusive, Solar, Futura  et  Ventura sont amovibles, facilitant ainsi le 
nettoyage.

Grille de sol plus sûre
Des grilles de sol en plastique hygiéniques et sûres sont disponibles 
pour les saunas Harvia. Ces grilles ne peuvent pas glisser sur le sol car 
leur face inférieure est recouverte d’un plastique spécial. Leur surface 
supérieure présente un agréable grainage anti-dérapant. D’entretien 
très facile, ces grilles sont également très résistantes. Pour leurs sau-
nas, les clients peuvent également, commander des grilles de sol tra-
ditionnelles en épicéa.
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Le poêle vient parfaire l’atmosphère du sauna, et doit donc s’ac-
corder à la nature du sauna. Outre la puissance et la forme de 
chauffage, le style est un critère important lors de la sélection d’un 
poêle. Le bois non traité des bancs, par exemple, se marie bien avec 
un magnifique poêle à empilement, qui met en valeur les beaux 
matériaux naturels du sauna.

Il existe de nombreuses possibilités pour placer le poêle dans le sau-
na. Grâce aux centres de contrôle, un poêle électrique peut main-
tenant être encastré dans le banc inférieur ou placé dans un coin, 
car il peut être opéré par un panneau de commande, généralement 
situé à l’extérieur du sauna. Des caractéristiques comme des grilles 
de sécurité, qui réduisent les distances de sécurité et le besoin d’es-
pace, permettent plus de flexibilité pour placer les poêle à bois.

Personnalisez votre séance de sauna

Le design des poêles Harvia tient compte des différents types de 
chaleur disponibles. Si vous aimez les séances piquantes et chaudes, 
optez pour un poêle accueillant une plus petite quantité de pierres 
et versez l’eau sur celles-ci. 

Celles et ceux qui apprécient une chaleur plus douce doivent plutôt 
opter pour un poêle à empilement ou un poêle Combi doté d’un 
générateur de vapeur. Le secret d’une douce chaleur réside dans la 
température basse mais humide.

Sélectionnez le poêle correspondant à votre style   
Poêles de sauna



XENIO

C170VKK
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Commandes élégantes et numériques
Centres de contrôle de poêle

Les centres de contrôle de poêle électrique rendent les séances de sau-
na (et plus particulièrement leur préparation) très relaxantes. La gamme 
complète de centres de contrôle Harvia comprend à coup sûr le modèle 
adapté à vos centres de contrôle pour poêles traditionnels, poêles Combi 
ainsi que cabines infrarouges.

La gamme s’étend des centres de contrôle manuels fiables pour un poêle 
aux centres de contrôle numériques ultra-résistants vous permettant de 
contrôler toutes les fonctions électriques du sauna, en passant par la ven-
tilation et l’allumage. Vous pouvez aussi régler la température de sorte 
qu’elle soit parfaite pour vous ou un grand groupe d’utilisateurs, exact-
ement à votre gré. Grâce à la technologie, il vous suffit de profiter de la 
chaleur relaxante et de l’expérience de sauna qui vous attend.

Modernisez votre sauna avec un centre de contrôle

L’option d’un centre de contrôle doit être envisagée dès la phase de plan-
ification (câblage). Cela permettra une installation et une utilisation ul-
térieures. 

À l’avenir, une fois le centre de contrôle installé, vous pouvez aussi ne 
remplacer que le poêle et continuer à le contrôler via le centre de contrôle 
habituel. La polyvalence des fonctionnalités et la connexion à l’immotique 
permettent une utilisation dans diverses situations. Le contrôle à distance 
est également possible, même avec un appareil mobile, tant que l’équipe-
ment de sécurité séparé, dont les contacteurs de porte et les équipements 
de sécurité supplémentaires pour le poêle, est conforme aux normes.
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Poêles pour petits saunas

Poêles pour saunas familiaux

Poêles pour saunas de grande taille et saunas publics

Puissance: 2,3–9 kW • Taille des saunas : 1,3–14 m3 Puissance: 16–16,5 kW • Taille des saunas : 6–13 m3

Puissance: 6,8–9 kW • Taille des saunas :  6–14 m3

Puissance: 21 kW
Taille des saunas : 10–24 m3

Puissance : 7–33 kW • Taille des saunas : 6–66 m3 Puissance : 31 kW
Taille des saunas : 14–36 m3

Vous pouvez trouver plus d’options de poêle à l’url www.harvia.fi

Puissance : 4,5–9 kW • Taille des saunas :  3–18 m3



CILINDRO PLUS SPOT
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Puissance : 31 kW
Taille des saunas : 14–36 m3

La nouvelle génération du Cilindro  
Cilindro Plus Spot®

Le poêle électrique Harvia Cilindro Plus est un impressionnant poêle à 
empilement composé d’une grande quantité de pierres. L’enveloppe du 
poêle révèle une vaste surface composée de ces pierres. Vous pouvez 
contrôler la quantité de vapeur et sa chaleur en versant de l’eau dire-
ctement sur la pile de pierres ou sur le côté. Le grand poêle à empile-
ment est impressionnant à voir lorsqu’il est intégré dans les bancs et 
son extérieur en acier brossé inoxydable assure une belle finition. Les 
poêles ont été dotés d’un nouveau centre de contrôle intégré dans le 
poêle, qui peut être commandé via un commutateur Spot sans fil (livré 
avec le poêle)

Contacteur sur le sauna en appuyant simplement sur 
un bouton 
– commutateur Spot sans fil
L’innovant commutateur Spot sans fil Harvia facilite et sécurise l’uti-
lisation du poêle Cilindro Plus Spot. Le commutateur Spot sans fil ne 
comporte pas de câbles visibles et est facile à installer. Le commutateur 
Spot sans fil étanche aux éclaboussures peut être installé à l’intérieur du 
sauna ou des toilettes, à proximité immédiate du poêle.

L’élégant commutateur éclairé permet d’allumer ou d’éteindre le poêle 
via un simple bouton. Les LED de signal sur le commutateur indiquent 
le statut de fonctionnement. La durée de fonctionnement du poêle peut 
être réglée (2h/4h/6h). 

La plage du signal radio varie de 5 à 10 mètres selon les structures de 
la paroi. Spot fonctionne sur piles.
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Parois en verre personnalisées

La paroi en verre personnalisée entre la salle de bain et le sauna engendre une im-
pression d’espace. La paroi en verre personnalisée est adaptée à vos besoins. Le châs-
sis de la porte est disponible en aluminium, en tremble et en aulne. Le verre est dispo-
nible en transparent ou satiné. Demandez un devis auprès de l’usine.

Porte en verre
La porte avec cadre en aluminium Harvia est une excellente solution pour un hammam 
ou un sauna. Elle est conçue pour les environnements qui nécessitent des matériaux 
présentant une bonne résistance à l’humidité. Les cadres en aluminium (40 x 60 mm) 
sont de couleur grise. La vitre est en verre de sécurité trempé de 8 mm. Les joints 
d’étanchéité retiennent la chaleur et la vapeur à l’intérieur du hammam ou de la cabine 
de sauna. Le châssis de porte en aluminium constitue une solution durable et pérenne. 

Le cadre de la porte en aluminium est installé avec des vis cachées ; ainsi, aucune tête 
de vis n’est visible. Le résultat final est élégant et raffiné. La porte est dotée d’un élé-
gant bouton de poignée chromé. Le verre est disponible en bronze, gris fumé, transpa-
rent et satiné. La porte avec cadre en aluminium est disponible avec porte vitrée simple 
ou double. Le verre satiné n’est pas disponible pour la double porte.

Porte avec cadre en aluminium Harvia
La porte avec cadre en aluminium Harvia est une excellente solution pour un hammam 
ou un sauna. Elle est conçue pour les environnements qui nécessitent des matériaux 
présentant une bonne résistance à l’humidité. Les cadres en aluminium (40 x 60 mm) 
sont de couleur grise. La vitre est en verre de sécurité trempé de 8 mm. Les joints 
d’étanchéité retiennent la chaleur et la vapeur à l’intérieur du hammam ou de la cabine 
de sauna. Le châssis de porte en aluminium constitue une solution durable et pérenne. 

Toutes les portes en verre pour saunas Harvia ont été spécialement conçues pour 
les saunas. Ces portes sont en verre de sécurité trempé de 8 mm. Les matériaux 
d’étanchéité permettent de conserver la chaleur à l’intérieur du sauna et assurent 
une fermeture en douceur de la porte.  La porte en verre Harvia est facile à installer. 
Les portes en verre sont de forme rectangulaire.

Harvia propose aussi  
des portes et des parois  

en verre sur mesure. 
Demander un devis : 
offers@harvia.fi

Harmonisez l’apparence de votre sauna 
Portes et parois en verre
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Le cadre de la porte en aluminium est installé avec des vis cachées ; ainsi, aucune tête 
de vis n’est visible. Le résultat final est élégant et raffiné. La porte est dotée d’un élé-
gant bouton de poignée chromé. Le verre est disponible en bronze, gris fumé, transpa-
rent et satiné. La porte avec cadre en aluminium est disponible avec porte vitrée simple 
ou double. Le verre satiné n’est pas disponible pour la double porte.

Porte en verre Legend

L’aspect de la porte en verre Legend fait référence aux poêles rustiques Legend. Les 
châssis sont en pin teint en noir et la poignée est en bois de feuillus peint en noir. Le 
verre est disponible dans différentes couleurs : transparent, bronze, gris fumé et sati-
né. La porte en verre Legend est disponible dans toutes les tailles standard 7 x 19, 8 
x 19, 9 x 19, 8 x 21 et 9 x 21. La porte Legend est également disponible avec châssis 
en aluminium peint en noir.

Portes en verre verrouillables

La porte en verre verrouillable est adaptée par ex. aux vestiaires ou aux toilettes. La 
porte est disponible dans deux tailles : 7 x 21 et 9 x 21. Le châssis de la porte est en 
pin ou en aluminium. Le verre est satiné. La livraison inclut un châssis en bois non fi-
ni de 42 x 92 mm ou en aluminium de 40 x 60 mm, un joint silicone fixé au châssis, 
un verre de sécurité, des charnières chromées et un boîtier de serrure (le bouton et le 
verrou ne sont pas inclus dans la livraison).

Jeu de barrettes en aluminium

Le jeu de barrettes en aluminium permet de finaliser l’installation du châssis de porte 
en aluminium. Le jeu de barrettes est disponible pour toutes les portes en verre et 
doubles portes en verre de taille standard. Le jeu de barrettes en aluminium noir est 
conçu pour les portes en verre Legend. La barrette transversale est coupée en fonction 
de la taille du châssis de porte. Les barrettes latérales mesurent 2 200 mm de long et 
sont raccourcies au besoin.

Charnières résistantes aux acides
Les charnières résistantes aux acides représentent la solution idéale pour les spas 
(portes de hammam par exemple). Les charnières font l’objet de tests rigoureux et sont 
conformes aux exigences fixées pour les équipements publics. Elles ne rouillent pas 
dans les spas ou sous l’effet du chlore contenu dans l’eau des piscines. Les charnières 
standard fournies avec les portes Harvia sont également faciles à remplacer par des 
charnières résistantes aux acides.

Choix de 
couleur  

Bronze Gris fumé Transparent Satiné

Options de poignées
Poignée de porte à bouton en standard, 

poignée de porte verticale en option.

Choix 
de cadre  

Pin Aulne Épicéa Pin noir

Gris 
aluminium

Blanc    
 aluminium

Choisissez-en un !
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L’expérience du sauna est bien meilleure quand on se sent en sécurité. Il est 
bien plus facile de se détendre quand on n’a pas besoin de faire attention en 
se déplaçant dans le sauna. L’accent sur la sécurité est mis en valeur, auprès 
des familles avec enfants en particulier, et s’inscrit généralement parmi les 
facteurs les plus importants en matière de saunas. Les jeunes enfants peu-
vent profiter de la chaleur du sauna autant que les adultes, mais ils ont rare-
ment la patience de rester tranquilles très longtemps, ce qui peut conduire à 
des situations à risque et vous prendre par surprise. La sécurité st également 
un élément primordial du sauna pour les utilisateurs plus âgés. 

Évitez les accidents en faisant les bons choix  
La sécurité constitue un élément essentiel et capital de l’expérience du sauna. 
À ce sujet, Harvia propose une gamme complète de différents types de solu-
tions pour améliorer la sécurité. Parmi ces dernières figurent :

Une grille de sécurité de poêle est une grille en bois installée autour du 
poêle à la simple fin d’éviter aux utilisateurs du sauna de toucher au poêle. 
Outre la sécurité, la grille de sécurité procure au sauna une touche esthétique, 
c’est pourquoi nous recommandons d’en installer une dans chaque sauna. Il 
arrive de perdre l’équilibre en se relevant après une séance de sauna.

La grille de sécurité pour poêle est directement fixée au côté du poêle. La 
grille suit les contours du poêle pour créer un ensemble plus harmonieux. Une 
grille de sécurité réduit les distances de sécurité, permettant l’installation du 
poêle près de la paroi ou des bancs du sauna, sans risque d’incendies Selon 
le modèle de poêle, une ou deux grille(s) de sécurité peu(ven)t être fixée(s). 

Garantir une chaleur sécurisée
Équipement de sécurité et commutateurs

Banc Formula, aulne



 55HARVIA • Décorations intér ieures des saunas

Le commutateur de sécurité est installé au-dessus du poêle. Le con-
tacteur surveille en permanence le fonctionnement du poêle quand ce 
dernier est allumé. Il éteint automatiquement l’alimentation si quelque 
chose tombe sur le dispositif de sécurité et empêche le poêle de se 
rallumer. 

Un centre de contrôle de poêle constitue un autre moyen de renforc-
er la sécurité. En installant un centre de contrôle séparé, un panneau 
de commande numérique ou un commutateur Spot sans fil, vous pou-
vez veiller à ce que les enfants ne puissent pas allumer le poêle par 
accident, par exemple. La gamme de produits de Harvia inclut aussi 
les versions avec sécurité-enfant des modèles de poêle traditionnels, 
dotés de boutons d’utilisation fixes.

L’équipement de sécurité vient parfaire le design 
– créez une atmosphère grâce à l’éclairage 
Design et sécurité du sauna ne sont pas antinomiques. Bien pensés, 
ils se complètent l’un l’autre. Le design clair et élégant de l’équipement 
de sécurité correspond parfaitement aux tendances actuelles en mat-
ière de sauna. 

Vous pouvez perfectionner l’ambiance et l’esthétique de votre sauna en 
optant pour une grille de sécurité lumineuse ou en dotant la grille de 
sécurité intégrée dans votre choix de banc d’une bande LED.

Banc Formula, aulne Système de commutateur de porte



 56 HARVIA • Décorations intér ieures des saunas

Créez une atmosphère douce dans votre
sauna grâce à un système d’éclairage
Éclairage

Éclairages pour sauna
Choisissez entre les deux couleurs proposées : l’acier ou le noir. Cet élé-
gant éclairage pour sauna, mélange d’acier et de bois, mesure 230 x 180 
x 90 mm (largeur x hauteur x profondeur). Le pack comprend la lampe 
et l’abat-jour. Indice de protection IP44, ampoule E14 (40 W max.) non 
fournie. 

Bande LED
Un éclairage indirect basé sur des bandes LED est le moyen idéal de ré-
chauffer l’ambiance de votre sauna. Les bandes LED s’intègrent facilement 
aux bancs du sauna, par exemple dans le dossier ou sur le bord antérieur 
du banc. Les bandes LED sont toujours adaptées à la taille des bancs. La 
hauteur d’installation maximale des éclairages LED est de 1,6 m. La livrai-
son comprend les bandes LED, les câbles de branchement au transforma-
teur, une barrette de raccordement et un transformateur (230 V/12 V). 
Le transformateur doit être installé dans un boîtier de classe de protection 
IP44 et ne doit pas être à plus de 500 mm du sol. Un seul transformateur 
est suffisant pour 10 m de bandes LED.

Grille de sécurité éclairée
Les grilles de sécurité éclairées Harvia rajoutent de la lumière mais aug-
mentent également la sécurité des utilisateurs du sauna. Le fil lumineux 
LED de la grille de sécurité éclaire élégamment la masse de pierres du 
poêle. Les grilles de protection en tremble thermotraité forment une sur-
face élégante et agréable au toucher pour décorer le sauna.
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Cadre d’encastrement éclairé
Le cadre d’encastrement éclairé est le complément idéal pour les encas-
trements de planches du poêle. Le cadre d’encastrement en acier inoxy-
dable fait également office de protection thermique, ce qui permet de créer 
une ouverture d’encastrement juste légèrement plus grande que le poêle, 
afin de créer un aspect uni. La lumière led inférieure met en valeur les 
surfaces recouvertes de pierres et jeter de l’eau sur les pierres prend un 
nouvel aspect élégant. 

Seau lumineux – un récipient brillant pour 
l’eau du sauna
Le seau lumineux Harvia est un récipient moderne et pratique pour l’eau. Il 
crée une luminosité ambiante dans le sauna précisément là où elle est né-
cessaire. Vous pouvez intégrer le seau lumineux dans le banc ou l’installer 
sur le dessus du banc afin de lui garantir toujours sa propre place dans le 
sauna. L’éclairage LED de la base éclaire uniformément le seau, qui diffuse 
lui-même une douce lumière tout autour. Le seau est en plastique optique 
pour une dispersion optimale de la lumière. Il peut être facilement soulevé 
de sa base pour remplissage et nettoyage. La base constituant un élément 
distinct, les composants électriques du seau sont protégés.

Éclairage par fibres optiques Luminous 
– une solution d’éclairage élégante
L’éclairage par fibres optiques Harvia Luminous constitue une solution 
d’éclairage élégante pour les saunas et les hammams. Souples, les fibres 
optiques peuvent être utilisées pour créer un beau ciel étoilé ou toute une 
variété de motifs graphiques sur le plafond ou les parois de votre sauna. 
L’éclairage par fibres optiques Luminous est disponible sous différentes 
formes.
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Cadres d’encastrement pour poêles
Simple et élégant, le cadre d’encastrement permet d’intégrer votre poêle 
dans le banc, pour un effet impressionnant et épuré de votre sauna. Le 
cadre d’encastrement est en acier inoxydable. Vous pouvez trouver plus 
d’informations sur les cadres d’encastrement propres à votre poêle à l’url 
www.harvia.fi. 

Haut-parleurs pour saunas
Soulignez l’atmosphère de votre sauna avec les haut-parleurs pour sau-
nas Harvia. Branchez les haut-parleurs sur votre lecteur de musique pour 
écouter votre musique préférée dans le sauna. Les haut-parleurs pour 
saunas Harvia sont entièrement étanches et adaptés aux pièces humides 
grâce à leur indice de protection IP65. Couleurs proposées : blanc ou acier. 
N’oubliez pas de prévoir le câblage avant d’installer les panneaux. Astuce ! 
Si vous installez aussi des haut-parleurs dans les toilettes et dans le ves-
tiaire, vous pourrez écouter la musique dans toutes les pièces.

Paroi décorative en pierre
La paroi décorative en pierre Harvia permet d’obtenir un sauna élégant 
facilement et de façon économique. La paroi décorative en pierre est un 
élément de finition qui peut être monté derrière le poêle ou utilisé pour 
couvrir un coin par exemple. La paroi décorative en pierre peut être faci-
lement fixée directement sur le lambris. Le carrelage en céramique de la 
paroi décorative en pierre est constitué de simili-pierre en céramique de 
grande qualité. Les rails en aluminium accentuent la verticalité de votre 
sauna. La paroi décorative en pierre est un détail accrocheur. Dimensions 
du produit : largeur 534 x hauteur 2 040 x profondeur 15 mm.

Sa partie inférieure est en acier brossé, ce qui vous permet de monter un 
poêle mural facilement et avec élégance. 

Complétez votre sauna avec des accessoires Harvia  
Accessoires

Banc en pin traité à la chaleur, distributeur 
d’eau automatique pour sauna
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Paroi de protection en verre éclairée  
pour poêles de sauna muraux
Il est recommandé d’utiliser la paroi de protection en verre Harvia (HSW5L/
HSW5) pour accroître la sécurité des utilisateurs autour d’un poêle de 
sauna mural. Aérienne, cette magnifique paroi de protection en verre op-
ti-blanc vient parfaire la décoration intérieure de votre sauna. Cette paroi 
de protection est en verre trempé, pour une utilisation en toute sécurité. 
La paroi de protection réfléchit magnifiquement la douce lumière LED et 
vient parfaire l’ambiance de la décoration intérieure de votre sauna. La pa-
roi de protection en verre est également disponible sans éclairage.

Cadre d’encastrement pour poêles muraux
Le cadre d’encastrement Harvia pour les poêles muraux HSW1 est parfai-
tement adapté aux poêles tels que les modèles Wall E et EE intégrés dans 
la banquette d’un sauna. Ce cadre d’encastrement en acier inoxydable 
offre également une protection contre le rayonnement thermique. Le trou 
d’installation n’est que légèrement plus grand que le poêle, pour un meil-
leur rendu visuel de l’ensemble. 

Distributeur d’eau automatique pour sauna
Adieu seau et louche, voici un distributeur d’eau automatisé. Déten-
dez-vous et appuyez sur un bouton pour appliquer de l’eau sur les pierres, 
avec ou sans parfum. Les saunas spa bénéficient d’une humidité uniforme 
de l’air et de l’approche simplifiée du jet d’eau de sauna.

Le dispositif se compose d’une unité principale et de boutons de com-
mande. La livraison comprend un bouton pour l’eau et un autre pour un 
mélange eau-parfum. Le dispositif fonctionne soit automatiquement à in-
tervalles définis, soit à la pression d’un bouton. Lorsque le dispositif se 
trouve en mode automatique et que de l’eau est appliquée par pression du 
bouton, la minuterie régulant l’intervalle de dosage redémarre.

Tuyaux design pour l’administrateur d’eau  
automatique Autodose
Les tuyaux d’eau design Autodose élégants et modernes s’installent 
au-dessus du poêle. La tuyère spéciale discrète répartit l’eau sur une vaste 
surface et permet de profiter d’une superbe chaleur.

Le revêtement extérieur simple des tuyaux design s’adapte à différents 
décors de sauna. Les tuyaux peuvent également s’intégrer à travers les 
panneaux muraux du sauna, ils sont alors dissimulés et l’aspect extérieur 
du sauna demeure élégant.

Les tuyaux design sont conçus pour des poêles de différentes tailles, leur 
distance est réglable en fonction de la taille du poêle. Les tuyaux de-
sign sont compatibles avec l’administrateur d’eau automatique Autodose 
de Harvia, mais peuvent également être utilisés sans (requiert un contrôle 
de l’eau séparé).
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Une formidable atmosphère 
faite de petites choses
Accessoires et textiles pour saunas

Accessoires pour saunas Legend
Parmi la gamme d’accessoires pour saunas Legend figurent une 
louche, un seau, un thermomètre, une étagère à bois et un porte-vê-
tement. La louche, le seau et l’étagère à bois comportent des poignées 
en bois faites d’un bois qui ne véhicule que modérément la chaleur du 
sauna. Le thermomètre et le porte-vêtement sont faits en tremble 
traité à la chaleur et arborent des touches de finition en acier noir. 
L’esprit d’artisanat est perceptible dans tous les accessoires pour sau-
nas Legend.

Ensemble d’accessoires pour saunas
L’ensemble d’accessoires pour saunas Harvia inclut un seau et une 
louche en acier inoxydable, plus un thermo-hygromètre facile à lire. 
L’ensemble d’accessoires pour saunas Harvia s’accorde avec votre 
sauna comme l’eau s’accorde avec les pierres du poêle, et apporte 
une touche de finition à votre élégant plan de conception intérieure. 
L’acier inoxydable supporte remarquablement bien les changements 
d’humidité et de température, ce qui en fait un matériau durable pour 
une utilisation intensive. Les poignées sont faites dans un bois non 
conducteur et agréable à prendre en main. L’ensemble pour saunas 
Harvia est aussi une bonne idée de cadeau haut de gamme.

Seau
Les seaux en bois Harvia (4/7 l) sont des ouvrages de grande qualité. 
La partie intérieure en plastique prolonge la durée de vie du produit 
et facilite son nettoyage.

Louche pour sauna
Une louche pour sauna en bois peut être traitée avec des produits 
adaptés aux surfaces en bois dans le sauna, au besoin. Longueur de la 
louche : 36 / 48 cm. La louche est dotée d’une boucle à son extrémi-
té pour tenir le produit. Laissez la louche sécher après chaque séance 
de sauna.

Parfums pour sauna
Le parfum pour sauna de Harvia engendre une atmosphère procurant 
des expériences de sauna merveilleusement bienfaitrices. Les par-
fums pour sauna Harvia contiennent des huiles essentielles et créent 
le genre d’ambiance idéale pour votre propre sauna. La gamme in-
clut les parfums suivants : eucalyptus, citron, bouleau, pin, menthe et 
pomme.

Tabouret
Le tabouret est en aulne. Pour traiter le tabouret, vous pouvez utiliser 
les produits prévus pour les matériaux en bois dans le sauna.

Ensemble d’entretien pour saunas
En entretenant vos surfaces en bois régulièrement, vous pouvez ral-
longer la durée de vie de votre sauna. L’ensemble d’entretien pour 
saunas Harvia est conçu pour traiter les surfaces en bois du sauna et 
nettoyer les installations de sauna. L’ensemble inclut une bouteille de 
nettoyant pour sauna, de l’huile de paraffine, une éponge, des gants 
de protection et du papier de verre.

Astuce !
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Produits textiles Harvia by Luhta
Harvia permet de profiter des bienfaits du sauna depuis déjà 70 ans. 
Dans un sauna, les gens sont naturellement détendus et égaux, et 
jouissent des moments les plus revitalisants de leur vie. En associa-
tion avec Luhta Home, Harvia vous garantit une expérience de sauna 
parfaite grâce à des produits textiles à la sobriété pure et à la tenue 
longue durée. Les élégants produits textiles pour sauna Harvia by 
Luhta permettent de renouveler facilement et rapidement l’atmos-
phère de votre sauna et de votre salle de bain.

Les produits textiles pour sauna Harvia by Luhta sont fabriqués dans 
un coton lin gaufré haut de gamme agréable au toucher et offrant 
aux serviettes un style naturel et moderne. Les produits textiles pré-
sentent une excellente capacité d’absorption et sèchent rapidement 
après utilisation. Le design simplement élégant et intemporel vient 
compléter votre expérience de sauna, et il est agréable de s’envelop-
per dans une grande serviette après une séance de sauna relaxante.

SERVIETTE 
SAC80303

80 x 160 cm

SERVIETTE POUR 
BANC 

SAC80302
45 x 150 cm

JEU DE SERVIETTES 
POUR BANC 

(2 pcs)
SAC80301 
45 x 50 cm

COUSSIN DE 
SAUNA

SAC80300
22 x 40 cm

DRAP DE BAIN
SAC80304

70 x 150 cm

75% coton, 25% lin, lavable à  60°C

Complétez votre expérience de sauna  
avec des produits textiles pour sauna  
fonctionnels et élégants



 62 HARVIA • Pour les professionnels



 63HARVIA • Pour les professionnels

POUR LES PROFESSIONNELS

Pour tout ce qui concerne les complexes de sauna ou de spa, 
adressez-vous à Harvia. Nous vous accompagnerons dans toutes les 
phases de votre projet, des premières esquisses de la conception à la 
livraison et au service après-vente. Pour réussir dans votre entreprise, 
faites appel à notre expérience sur les sites les plus exigeants, aux 
meilleurs produits au monde et à un service global. 
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Solutions de sauna et de spa

Saunas collectifs, spas et hôtels 
Harvia propose aussi des décorations intérieures de sauna personnalisées pour les grands établissements et 
sites, comme les spas et les hôtels. Nous concevons des bancs et lambris personnalisés en fonction de vos 
souhaits, schémas ou demandes de devis. La conception et la qualité des saunas personnalisés Harvia est 
sous-tendue par la vaste expertise de Harvia et les dernières technologies de sauna. Harvia propose aussi un 
solide cadre en aluminium sur lequel sont placées les protections de banc avec supports en aluminium. Les 
protections de banc peuvent être retournées ou soulevées pour le nettoyage. Il est également très facile de 
remplacer les protections de banc sans remplacer le cadre.

Cabines infrarouges Harvia
Avec les cabines infrarouges de Harvia, vous pouvez offrir aux clients de votre spa, hôtel ou salle de sport 
une expérience infrarouge agréable, de manière simple et fiable. Nous livrons des cabines infrarouges dans le 
monde entier depuis plus de dix ans. Sur la base de notre expérience, nous personnalisons des solutions in-
frarouges éprouvées en fonction de vos besoins. Une version infrarouge peut être adaptée à partir de tous nos 
modèles de sauna et dotée des décorations, des radiateurs infrarouges et du mobilier correspondant au site 
concerné. Nos radiateurs infrarouges de qualité sont simples à installer et peuvent être facilement commandés 
avec un écran tactile numérique. Les cabines infrarouges gagnent en popularité, car les personnes se soucient 
toujours plus de leur santé et de leur bien-être. Les personnes cherchent souvent des bénéfices pour leur santé 
quand ils se rendent dans un sauna ou fréquentent l’espace sauna d’un centre sportif ou un hôtel, par exemple. 
Les longues ondes infrarouges ont été associées à la santé et une sensation de bien-être. Cette sensation est 
comparable à la chaleur procurée par les rayons du soleil, mais sans le rayonnement UV nocif. 

Auprès de Harvia, vous pourrez trouver tout ce dont vous avez besoin pour 
l’ensemble de votre expérience de sauna, qu’il s’agisse d’un sauna tradi-
tionnel ou d’une cabine infrarouge, d’un hammam, un spa ou un sauna 
hybride. Nos professionnels vous aideront dans la conception, mais aussi 
dans le choix des produits. Vous pouvez recourir à notre savoir-faire et 
notre connaissance du secteur à toutes les étapes du processus. 
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Saunas hybrides Harvia
Un sauna hybride combine le sauna traditionnel à la cabine infrarouge moderne : le même ham-
mam peut comporter un poêle et des radiateurs infrarouges comme sources de chaleur simulta-
nées. Dans un sauna hybride, la finalité d’un poêle consiste à procurer une température intérieure 
agréable et une humidité adaptée, tandis que le radiateur infrarouge émet un rayonnement de cha-
leur directement vers l’utilisateur du sauna. Un sauna hybride offre une utilisation flexible ; un radia-
teur infrarouge et un poêle peuvent être utilisés simultanément ou séparément. Un sauna existant 
est facile à convertir en un sauna hybride moderne qui double les bienfaits pour la santé. Ajoutez 
simplement des radiateurs infrarouges et un centre de contrôle pour les radiateurs dans votre sau-
na. Si vous voulez que le même centre de contrôle commande également le poêle, sélectionnez un 
modèle de centre de contrôle en mesure de le faire. 

Hammams Harvia
Un hammam diffère d’un sauna finnois traditionnel par le fait que sa température est inférieure, 
pour une humidité de l’air bien plus importante. Dans un hammam, l’humidité de l’air atteint 100 %, 
tandis que la température reste à 40–45 degrés Celsius. Au lieu d’un poêle pour sauna traditionnel, 
la source de chaleur est un générateur de vapeur. La chaleur et l’humidité dans un hammam dé-
tendent les muscles et stimulent la circulation sanguine. Un moment de détente dans un hammam 
dissipe le stress et libère l’esprit. Harvia propose un kit pour concevoir un hammam relaxant. Nous 
proposons aussi des éléments pour hammam, des générateurs de vapeur, des centres de contrôle 
et des éclairages. 

Harvia Spa Modules
Harvia Spa Modules offre un moyen pratique d’installer du mobilier et des 
structures, même dans les établissements de spa les plus exigeants. Nous 
proposons des modules structurels dédiés aux grands spas comme à votre 
propre oasis de spa personnelle. Une solution classique comprend les pa-
rois, le plafond et les bancs d’un hammam, qui, grâce à un procédé de fa-
brication unique, peut être personnalisé selon n’importe quelle forme pos-
sible. La livraison comprend les structures de paroi, de plafond, de siège, 
etc. sous forme de modules prêts à installer. Une fois les modules installés, 
ils sont stabilisés, imperméabilisés et carrelés. Les modules prêts à installer 
permettent la mise en œuvre sans efforts des installations de spa ; le client n’a 
plus qu’à se soucier de l’étanchéité et de la pose du carrelage. 

Un seul parte-
naire : c’est tout ce 

dont vous avez besoin
Contactez-nous :  
offers@harvia.fi
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Lapland Hotels Bulevardi est le troisième hôtel urbain de la chaîne La-
pland Hotels, pour lequel un ambitieux projet de sauna a été mené à bien 
aux côtés de Harvia. Le style de la chaîne combine l’ambiance caractéris-
tique de Lapland à un design intérieur moderne. 

Les chambres d’hôtel du Lapland Hotels Bulevardi sont plus grandes que 
de coutume ; la plupart sont des suites ou des chambres deluxe de grande 
qualité. Les experts de Harvia ont créé des solutions de sauna personnali-
sées pour la chambre. Résultat : un design intérieur uniforme.

L’ambitieux projet couvrait la construction de plus d’une centaine de sau-
nas séparés. Le savoir-faire des designers de sauna de Harvia et les mo-
dèles 3D ont été mis à profit pour faciliter la conduite des travaux. 

« Nous voulons procurer aux touristes quelque chose de nouveau et d’ex-
périmental. Le résultat final est excellent. Nous avons bénéficié de solu-
tions impressionnantes et de solides structures – Je n’ai rien à dire en ce 
qui concerne notre coopération » assure le Chef de projet Bjarne Nikkilä 
de Lapland Hotels. 

Tous les saunas dans l’hôtel disposent de bancs Harvia et de poêles Cilin-
dro avec centre de contrôle numérique. En outre, des solutions spéciales 
venant parfaire le style personnel ont également été mises en œuvre dans 
les saunas. Les salles de bain jouent un rôle notable dans les chambres 
deluxe en particulier, car elles mesurent pratiquement la moitié de la taille 
de la chambre. L’espace est divisé par une magnifique paroi en verre, de 
sorte que la chambre d’hôtel est visible depuis les bancs dans le sauna et 
vice-versa.

Le directeur d’hôtel Tuomas Tihinen de Lapland Hotels Bulevardi est sa-
tisfait du résultat final. « Les clients apprécient le fait que nous tenons à 
nous démarquer. Beaucoup ont commenté que c’était le meilleur sauna 
d’hôtel qu’ils ont jamais connus. »

Lapland Hotels Bulevardi, Helsinki   

Cent expériences de saunadifférentes 



 67HARVIA • Pour les professionnels

Seth Ascetic, Taïwan    

Un magnifique espace sauna pour  
un centre sportif de luxe
Le Seth Ascetic de Taïwan est un centre sportif de luxe privé. Ses services 
de bien-être offrent des expériences qui réconcilient le corps, l’esprit et 
l’âme. Aujourd’hui, l’ensemble de ces services uniques inclut également un 
véritable sauna finlandais. 

L’espace sauna a été construit près du centre sportif, de sorte que les 
touristes peuvent profiter d’une expérience de sauna relaxante dans le 
cadre de leur visite. Le projet de sauna a couvert la mise en œuvre de 
deux saunas Harvia et deux hammams, un de chaque pour les hommes 
et les femmes. Seth Ascetic souhaitait un sauna à étages, avec les bancs 
montés à différentes hauteurs. 

Les designers de sauna de Harvia ont mis au point les solutions adaptées 
à leurs souhaits. Les étages ont été conçus en combinant les structures 
de banc fixes et les bancs de sauna séparés. La bande LED sur le bord in-
férieur éclaire la structure et les différences de niveaux. Le protège-poêle 
a été parfaitement intégré dans les bancs. Le tremble traité à la chaleur a 
été choisi comme matériau pour les lambris et les bancs des hammams. 

« À Taïwan, nous apprécions les produits faits en matériaux naturels de 
haute qualité, et la nature nordique nous parle. Seth Ascetic espère être 
un chef de file dans le domaine du bien-être holistique, c’est pourquoi 
nous avons souhaité inclure un sauna finlandais dans le cadre de nos ser-
vices, » explique le Chef de projet Karl Chi de Seth Ascetic. 

Le projet a également inclus la mise en œuvre de deux hammams per-
sonnalisés identiques dans l’espace sauna. Les hammams ont été équipés 
de sièges incurvés qui entourent les chambres, et plusieurs éclairages à 
fibre optique ont été installés au plafond et sous les sièges.
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Variant View
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Cabine de sauna 

VARIANT VIEW  

FR



Les cabines de sauna Variant View ont été spécialement 
conçues pour vous aider à vous détendre, alors relaxez-vous 
et appréciez la chaleur du sauna du haut des confortables 
banquettes Variant View.

Variant View est une cabine de sauna standard facile à 
installer et vous pouvez installer les banquettes sur un des 
deux côtés du sauna. 

Les larges murs de verre de haute qualité à l’avant, éclai-
rés par la lumière naturelle, créent une ambiance ouverte 
et spacieuse. Une ambiance chaleureuse et inspirante peut 
être créée instantanément avec les commandes de lampes 
colorées en option DMX.

•	 Les saunas ont été fabriqués à Muurame, Finlande
•	 6 tailles, toutes avec des murs en verre
•	 Les murs intérieurs et extérieurs sont fabriqués en pin
•	 Les banquettes sont fabriquées en tremble
•	 Cabines standards à bas prix

VARIANT VIEW
Les cabines de sauna Variant View ont été 
spécialement conçues pour la relaxation
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Variant View Mini
S1212SV

Variant View Large
S2020SV

Variant View Small
S1616SV

Variant View Corner
S1616CV

Variant View Medium
S1620SV

Variant View Large Corner
S2020CV

Tailles des cabines Variant View

Modèle Nom Dimensions (mm) Options de LED

S1212SV Mini 1210 x 1183 x 2016 RGBWS1212SV
S1616SV Small 1635 x 1607 x 2016 RGBWS1616SV
S1620SV Medium 2060 x 1608 x 2016 RGBWS1620SV
S2020SV Large 2060 x 2033 x 2016 RGBWS2020SV
S1616CV Corner 1635 x 1635 x 2016 RGBWS1616CV
S2020CV Corner Large 2060 x 2033 x 2016 RGBWS2020CV
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Virta
6,8 kW

The Wall E
4,5–9,0 kW

The Wall combi
4,5–9,0 kW

Cilindro E
6,8–10,8 kW

Cilindro E
Black Steel
6,8–10,8 kW

Cilindro
6,8–10,8 kW

Virta Combi
9,0 kW

Options

Éclairage LED

Poêles recommandés

Produits compatibles  Options de poêles

Unité de 
commande 
Xenio CX110

Unité de 
commande 
Xenio CX110C Combi

Barrière de sécurité 
pour poêles Cilindro 
HPC3 / barrière de 
sécurité illuminée 
HPC3L

Pierres à poêles 
AC3000

Gaine protectrice pour 
poêle mural, HSW5 
/ Graine protectrice 
illuminée, HSW5L

Barrière de sécurité 
poêles Virta 
HL1–HL5

Accessoires

Ensemble  
d’accessoires pour 
saunas SA006

Ensemble  
d’accessoires pour 
saunas SA007

Serviette 
Harvia-Luhta 
80 x 160 cm 
SAC80303

Serviette pour 
banquette 
Harvia-Luhta 
45 x 150 cm 
SAC80302

Set de serviettes 
pour banquette 
Harvia-Luhta  
45 x 50 cm 
SAC80301

Grande serviette 
Harvia-Luhta 
70 x 150 cm 
SAC80304

Repose-tête pour 
sauna 22 x 40 cm 
SAC80300
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Harvia
P.O. Box 12 
FI-40951 Muurame, FINLAND
Tel. +358 207 464 000
harvia@harvia.fi
www.harvia.com

Unités de commande 
Xenio RGBW

Module 
de puissance

Commande DMX 
driver pour tubes LED 
DMX-CV

Tubes LED
4020715L07 	 700 mm
4020715L09 	 900 mm
4020715L12 	 1200 mm
4020715L13 	 1300 mm
4020715L16 	 1600 mm
4020715L18 	 1800 mm



uniquement pour les partenaires 
sentiotec premium

CHOISISSEZ VOTRE STYLE

LARGE & SMALL

CABINE DE SAUNA
LINDEA VIEW

sentiotec GmbH
Wartenburgerstraße 31 
4840 Vöcklabruck
AUTRICHE
Tél. : +43 (0) 7672 / 229 00
Fax : +43 (0) 7672 / 229 00 - 10
info@sentiotec.com  
www.sentiotec.com



Équipement :
•	 �Élément cabine - épaisseur de paroi 70 mm  

(40 mm d’isolation, planches à rainure et à languette 
2 x 15 mm) éléments de toit également.

•	 �Revêtement mural intérieur Lindea en TILLEUL 
ou en THERMO-TILLEUL

•	 �Revêtement mural extérieur Lindea en THERMO-TILLEUL
•	 �Deux bancs de 1920 x 620 mm de large en tilleul 

et avec appui-tête réglable
•	 Marchepied en tilleul
•	 2 appuie-têtes
•	 Registres d’aération
•	 Grille de sol

 Détails du produit :
•	 �Porte vitrée transparente 628 x 1975 x 8 mm en verre 

trempé de sécurité avec charnières à gauche et à droite
•	 �3 éléments en verre trempé de sécurité  

transparent 680 x 2006 x 8 mm 
•	 3 LED intégrées dans le banc
•	 �Câble silicone 4 mètres courants 5 x 2,5 mm²,  

pour poêle de sauna
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LINDEA VIEW LARGE
L 2210 mm x P 2235 mm x H 2125 mm

2 variantes :

Revêtement intérieur : tilleul
Revêtement extérieur : Thermo-tilleul
Référence : LINDEA-V-L-T-L

Variante 1 :

CABINE DE SAUNA

Équipement :
•	 �Élément cabine - épaisseur de paroi 70 mm  

(40 mm d’isolation, planches à rainure et à languette 
2 x 15 mm) éléments de toit également

•	 �Revêtement mural intérieur Lindea en TILLEUL  
ou en THERMO-TILLEUL

•	 �Revêtement mural extérieur Lindea en THERMO-TILLEUL
•	 �Banc supérieur 1900 x 620 mm - en tilleul  

- avec appui-tête réglable
•	 Banc inférieur 1900 x 410 mm - en tilleul
•	 1 appuie-tête
•	 Registres d’aération
•	 Grille de sol

	  Détails du produit :
•	 �Porte vitrée transparente 628 x 1975 x 8 mm en verre 

trempé de sécurité avec charnières à gauche et à droite
•	 �3 éléments en verre trempé de sécurité  

transparent 680 x 2006 x 8 mm 
•	 2 LED intégrées dans le banc supérieur
•	 �Câble silicone 4 mètres courants 5 x 2,5 mm²,  

pour poêle de sauna

LINDEA VIEW SMALL
L 2210 mm x P 1565 mm x H 2125 mm

CABINE DE SAUNA

S E N T I O T E C  C a b i n e s  d e  s a u n a S E N T I O T E C  C a b i n e s  d e  s a u n a

Revêtement intérieur : Thermo-tilleul
Revêtement extérieur : Thermo-tilleul
Référence : LINDEA-V-L-T-T

Variante 2 :

Li
nd

ea
 V

ie
w

 L
ar

g
e

2 variantes :

Variante 1 : Variante 2 :
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Variante 1 : Variante 2 :
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Variante 1 : Variante 2 :
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Revêtement intérieur : tilleul
Revêtement extérieur : Thermo-tilleul
Référence : LINDEA-V-S-T-L

Variante 1 :

Revêtement intérieur : Thermo-tilleul
Revêtement extérieur : Thermo-tilleul
Référence : LINDEA-V-S-T-T

Variante 2 :
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Variante 1 : Variante 2 :
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Variante 1 : Variante 2 :
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Variante 1 : Variante 2 :

Mise à jour LED sur RVBB 
avec la télécommande :
1x LR-4Z
1x LC-CV-VP
1x LED-150 W

Autres possibilités :

2 variantes :

Mise à jour LED sur RVBB 
avec la télécommande : 
1x LR-4Z
1x LC-CV-VP
1x LED-150 W

Autres possibilités :
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